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ESTADO DO TOCANTINS
CÂMARA MUNICIPAL DE GUARAÍ


EXMO. SR.
GLEIDSON BUENO
PRESIDENTE DA CÂMARA 




INDICAÇÃO N° 03/2023


O Vereador NILO FARINHA, contando com o apoio dos nobres pares que desejarem abaixo subscreverem, fazendo uso das atribuições que lhes confere o Regimento Interno, em seu artigo 147, vêm respeitosamente a presença de Vossa Excelência, e demais Vereadores desta Casa de Lei, para que seja apreciada, discutida e votada, a presente indicação.

INDICA - Á Excelentíssima Prefeita Municipal, ouvindo o plenário, Estudos de viabilização para aquisição do Endoceptivo Hormonal – Dispositivo Intrauterino (DIU) e disponibilização do mesmo na rede pública municipal de saúde para casos prioritários mediante à avaliação médica.

JUSTIFICATIVA:

O DIU, dispositivo intrauterino, é o método contraceptivo considerado um dos mais seguros e eficazes para evitar uma gestação. Atualmente, os principais tipos utilizados são o DIU Mirena (hormonal) e o DIU de cobre.

 	Pequeno e flexível, o dispositivo pode ter formatos como um T ou Y.  E, ao ser inserido no útero, libera substâncias, que tornam o órgão um local hostil para espermatozoide. Assim, impedindo que a fecundação do óvulo aconteça.

 	O DIU Mirena também é conhecido como sistema intrauterino (ou SIU). Trata-se de um modelo de dispositivo que realiza a liberação do hormônio progesterona. O Mirena é responsável por prevenir a gravidez de duas formas: impedindo a liberação do óvulo. Assim, tornando o muco cervical mais espesso e impedindo a subida de espermatozoides.

 	Entre as vantagens de escolher o DIU Mirena, está a tendência na redução da intensidade do fluxo menstrual. Além disso, esse tipo de dispositivo auxilia no controle e diminuição de cólicas menstruais. O DIU Hormonal é eficaz por 5 anos. Ou seja, principalmente, em mulheres com dismenorreia moderada à grave (cólicas intensas antes ou durante a menstruação). Por sua ação hormonal, o DIU Mirena reduz o fluxo menstrual em até 90%. Além disso, estudos revelam que em média após 9 ou 10 meses da colocação, cerca de 60% a 70% das mulheres param de menstruar.

 	Os benefícios da aquisição do DIU Mirena são inúmeros e a longo prazo, colabora efetivamente no combate à pobreza menstrual, diminuição do número de abortos e crianças abandonadas, menor demanda no número de atendimento obstetrício e pré-natal.

A disponibilização do DIU Hormonal na rede pública municipal de saúde comtempla oferecer o método contraceptivo a mulheres em situação de vulnerabilidade social, mulheres em situação de rua, portadoras de HIV, vítimas de violência e em todos os casos participantes do programa “cadÚnico”.

 	O processo da colocação do DIU hormonal só é realizado mediante à avaliação médica e encaminhamento de especialista, pois além de ser pertencente aos grupos prioritários mencionados, a paciente deverá passar inicialmente pela coleta de preventivo, consulta psicológica, consulta e orientação ginecológica, ter ciência e acesso ao termo de responsabilidade, colocação do DIU e ultrassom após concluso do procedimento.

No Brasil, mais de 50% das gestações não são planejadas, é um sério problema. O DIU tem 99% de eficácia pra prevenir gravidez. Isso vai reduzir os casos de aborto, vai reduzir o abandono de crianças, realmente é muito necessário dar método contraceptivo para o povo!

Assim, solicito aos nobres pares, a aprovação da presente indicação.
     

Guaraí, 03 de fevereiro de 2023.

 
                       
____________________
Nilo Farinha
Vereador
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